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Til  
Asker kommune  
post@asker.kommune.no 
 

 
Kopi:  Konstituret direktør medborgerskap Ragnar Sand Fuglum 
  Leder utvalg for medborgerskap Kari Sofie Bjørnsen 
  Leder avdeling idrett og friluftsliv Bente Flygind 
   
 

 

Asker, 3. juni 2022 

 
INNSPILL FRA ASKER IDRETTSRÅD  TIL KOMMUNEPLANENS AREALDEL 2022-2032 
EN AKTIV BEFOLKNING ER EN SAMFUNNSGEVINST 
 

Asker idrettsråd er paraplyorganisasjon for 93 idrettslag med hele 99 ulike idrettsgrener og over 35 000 
medlemmer i Askers befolkning. Idrettens betydning for folkehelse og tettstedsutvikling er betydelig og 
det er viktig for oss at dette gjenspeiles i kommuneplanens arealdel. 
 
Idrettsrådet har innhentet høringsinnspill fra idrettslagene i kommunen og behandlet forslag til 
Kommuneplanens arealdel 2022-32 (Arealplan). Innspillene fra klubbene er i sin helhet vedlagt dette 
dokumentet, og innledningsvis kort oppsummert og kommentert av idrettsrådet.  

Idrettsrådet vil berømme Asker kommune for en god prosess, der vi ved flere anledninger har fått 
mulighet til gjennomganger, spørsmål og diskusjoner. 

Idrettsrådet hadde en rekke prinsipielle synspunkter i vår innspill til Arealplanen av 15. sept. 2020. I 
våre møter med kommunen oppfatter vi en god forståelse og enighet for mange av våre synspunkter, 
men synes i for liten grad dette gjenspeiles i Arealplanens tekst og dokumenter. 
 
Vi vil i det følgende først oppsummere idrettslagenes konkrete innspill (punkt 1-5) for deretter kort 
gjengi våre viktigste hovedpunkter fra idrettsrådets innspill av september 2020 (punkt 6-10). Vi 
inkluderer idrettslagenes innspill i sin helhet i dette dokumentet med tillegg av idrettsrådets innspill fra 
september 2020. Dette for å sikre idrettens helhetlige tilnærming. 
 
 
OPPSUMMERING INNSPILL FRA IDRETTSLAGENE: 

1) Asker Motorsportklubb 
Asker Idrettsråd har prioritert behovet for å få etablert et samlet miljø for motorsport. Dette er også 
tatt med i Arealplanen, så vi oppfatter en enighet om at dette er det vilje til å få til. I arealplanen er 
det foreslått et areal som ikke er egnet til formålet. Asker Idrettsråd støtter Asker Motorsportklubb 
forslag til alternativ plassering i samme område, og vil be om at arealplanen endres i tråd med dette. 
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2) Hurum Sportsskytterklubb 
Avgrunnsdalen i Hurum foreslås regulert til landbruk. Området har blitt brukt til idrett og idretten 
har tatt et stort ansvar for aktivitet, drift og vedlikehold. Forslaget om å regulere til landbruk kom 
overraskende, og uten at idretten har blitt involvert eller informert om endringen. Senest i i 
«Temaplan for fysisk aktivitet og idrett 2021-2033» er aktiviteten befestet. Asker Idrettsråd stiller 
seg bak Hurum Sportsskytterklubb’s krav om at dette arealet forblir til bruk for idretten. Vi 
registrerer at klubbens innspill støttes også av andre aktører.   
 

3) Asker Golfklubb 
Klubben har spennende planer som krever mindre reguleringsendringer. Planene er spesielt positive 
idet golf med disse planene i størrre grad gjøres tilgjengelig for flere brukergrupper på et lavterskel-
nivå. Asker idrettsråd støtter planene og stiller oss bak at tiltakene bør implementeres i Arealplanen. 
 

4) Asker Skiklubb 
Idrettsrådet har ikke tatt stilling til ulike løsningsforslag som er foreslått for Føyka. Idrettsrådet 
støtter Asker Skiklubbs arbeid for å drive og utvikle idrettsaktivitet på Føyka uten å ta stilling til 
eventuelle motsetningsforhold relatert til Drengsrud. Vi mener klubben og kommunen bør jobbe 
sammen og komme frem til omforente løsninger som ivaretar idrettens behov og tettstedsutvikling.  
 

5) Røyken og Hurum Klatreklubb 
Klubben driver utstrakt arbeid for organisert og egenorganisert klatring på flere felt i Hyggen. Vi 
ber om at det legges tilrette for å bedre fremkommeligheten for bevegelseshemmede/paraidrett i et 
av områdene. Dersom omgjøring til friområde er beste mulighet ber vi om dette. I tillegg er det også 
behov for bedre parkeringsmuligheter ved klatring i Hyggen.   

 

OPPSUMMERING AV INNSPILL FRA IDRETTSRÅDET: 

6) Tettstedsutvikling 
Det er svært viktig at areal til idrettsformål avsettes i forbindelse med tettstedsutvikling. 
Idrettslagene og deres aktivitet er kilder til stor frivillighet, demokratiforståelse, tilhørighet, 
inspiratorer til en fysisk aktiv hverdag og møter på tvers av generasjoner. 
 
Vi kan heller ikke se at det er lagt vekt på og fremhevet behov for å avsette mindre areal til 
nærmiljøanlegg og «løkker» der det planlegges og forventes økt boligvekst. Vi er redd for at slike myke 
verdier vil drukne i iveren etter å fortette sentrene. 
 
For en mer helhetlig arealstyring mot mer aktive liv anbefaler Asker idrettsråd også at 
kommunen legger føringer for utbyggere som sikrer areal i tettstedsutvikling som gir mulighet 
for og lyst til et aktivt liv, selv om dette ikke er lovpålagt. 
 
 
 
Asker idrettsråd anbefaler at:  

§ Det avsettes areal til idrettsformål i forbindelse med tettstedsutvikling. 
§ Det legges føringer for utbyggere å legge bedre til rette for fysisk aktivitet i et livsløpsperspektiv. 
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7) Skoler med idrettsparker som arenaer for aktivitet - Aktive Lokalsamfunn og sambruk 
Mange idrettsanlegg ligger i tilknytning til skoler. Utnyttelsen av disse anleggene blir svært god 
fordi skole, organisert idrett og egenorganisert aktivitet og lek faller naturlig på samme sted. 
Ved å legge idrettsanlegg til skoler sikrer man god spredning av anleggene, og de kommer i 
nærmiljøene der det er stort behov for dem. Dette fordrer areal til disposisjon. 
 
Idrettsrådet kan ikke finne noen steder i forslag til Arealplan der det er utvidet areal til idrettsformål i 
tilknytning til Skoler og eksisterende idrettsparker. I en plan der det skrives mye om fortetning og 
utvikling av kommunesentre og lokalsentre, vil dette også ofte bety fortetning rundt skolene og 
idrettsparkene.  Det er en svakhet at det ikke er prioritert mer konkret areal til aktivitet i disse 
knutepunktene, der det også forventes en befolkningsvekst. 
 
 
Asker idrettsråd anbefaler at: 
§ Areal i Vollen v/Slemmestadveien (3025-71/3)  som er i nær tilknytning til skole foreslås taes inn i 

planen som skole- og idrettsformål. Asker Idrettsråd mener arealet ikke må omreguleres.  Det er 
nettopp slike areal vi trenger i kommunen for å sikre god tettstedsutvikling.  

§ Det lages en plan for videreutvikling av idretts- og aktivitetsområdene i tilknytning til alle skoler. Er  
det ubebygd areal som ligger inntil et skole/idrettsområde må dette båndlegges til fremtidig 
utvidelse av ulike aktivitetsformål (idrett, friluft, lek og/eller kombinasjon). 

§ Gymsaler/flerbrukshaller i tilknytning til skoler vurderes i forhold til om det er plass til utvidelse til 
flere flater for idretts- og aktivitetstilbud (aktivitetshus). Dette også med utgangspunkt i skolen som 
et senter i lokalmiljøet. 

§ Det bestemmes minimumsareal til innen- og utendørs idrett, friluft, lek og fysisk aktivitet ved 
nybygg og rehabilitering av skoler for å sikre areal som frister til fysisk aktivitet. 

 
 
8) Nye arealer til organisert idrett 
Idrettsrådet er glad for at det er kommet med et stort område i Bødalen til blant annet skisport, at det er 
avsatt areal til utvidelse av Vardåsen skisenter og at planen ønsker vannsporten velkommen til 
Padderudvannet. 
 
I idrettsrådets og Askers strategi om å bli Norges Idrettsbygd er det et ønske om at kommunen 
skal være et attraktivt valg for enkelte sentrale og regionale anlegg og da er tilgjengelige tomter oftest 
avgjørende for lokalisering. Flere større anlegg står på prioriteringslisten til idretten, og som vi mener 
det er behov for på lengre sikt, men som ikke har konkrete og avklarte plasseringsforslag.  
 
Idrettsrådet har pekt på fremtidig behov for fotballhaller og fullskala friidrettsbaner (eventuelt hall).  
Areal til slike formål er ikke avsatt. 
 
 
 
Asker idrettsråd anbefaler at: 
§ Det bør avsettes mer areal til idrett rundt Gullhella stasjon slik at Vardåsen og Eidsletta blir knyttet 

sammen og gir større utviklingsmuligheter. Området kan i fremtiden bli mulighetsområde for en 
større idretts- og friluftslivspark. 
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§ Asker kommune må sikre areal til større idretts- og aktivitetsanlegg som er lett tilgjengelig og i 
nærheten av knutepunkt for offentlig transport. Arealene bør være store nok til å kunne 
samlokalisere flere idretter og gjerne andre interessenter for fysisk aktivitet, næring eller kultur. 
 

§ Det er usikkerhet rundt ny skolestruktur for barne- og ungdomsskole i Sætre. Her oppfordrer vi til at 
areal som kan brukes til idrett og aktivitet blir planlagt store nok til at det kan bli en idrettspark, og 
lagt inn i planen. 

 
 
 
Punkt 1-5: 
Vedlegg 1: Innspill fra Asker Motorsportklubb     (side 5) 
Vedlegg 2: Innspill fra Hurum Sportsskytterklubb    (side 8) 
Vedlegg 3: Innspill fra Asker Golfklubb     (side 29) 
Vedlegg 4: Innspill fra Asker Skiklubb     (side 32) 
Vedlegg 5: Innspill fra Røyken og Hurum Klatreklubb   (side 36) 
 

Punkt 6-8: 
Vedlegg 6: Innspill fra Asker idrettsråd av 15. september 2020  (side 37) 

 

 

Avslutningsvis gjengir vi Frivillighetsutvalgets budskap i sitt høringssvar til kommunen, som 
idrettsrådets innspill har konkretisert : Frivilligheten skjer inne og ut overalt i kommunen. Nok plass, 
egnet plass og tilgjengelig plass er tre utrykk vi mener er dekkende for frivillighetens overordnede 
behov for arealavsetninger i kommuneplanen.  

 

 

 

På vegne av 
Asker idrettsråd 
 

 

Olav Lefdal       Gorm Haugen   Gry E. Garlie 
Styremedlem (sign.)      Styreleder (sign.)   Daglig leder (sign.) 
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VEDLEGG 1) 
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VEDLEGG 2) 
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VEDLEGG 3) 
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VEDLEGG 4) 
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VEDLEGG 5) 
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VEDLEGG 6) 

 



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

38 

38 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

39 

39 

 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

40 

40 

 



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

41 

41 

 



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

42 

42 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

43 

43 

 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

44 

44 

 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

45 

45 

 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

46 

46 

 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

47 

47 

 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

48 

48 

 



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

49 

49 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

50 

50 

 

  



 

Postadresse Besøksadresse:  post@askeridrettsrad.no 
Postboks 166, 1372 Asker  Homannsbyveien 17a www.askeridrettsrad.no 

51 

51 

 


